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第十四篇、軟弱人的需要－生命的點活 書名：約翰福音生命讀經

第十四篇 軟弱人的需要－生命的點活

在本篇信息裏，我們來看第四個事例－軟弱人的需要。（約五1～47。）這事例暴

露了宗

教的虛空。

壹 宗教守律法的虧缺，與神子賜生命旳充足

軟弱人的事例暴露了宗教的虧缺。（約五1～9。）地上沒有一個宗教比猶太教更

高明，因為猶太教是遵照神的聖言所形成的真正、典型的宗教。猶太教是依據神

的話設立的，且以正確的方式敬拜獨一的真神，沒有別的宗教可與其相比。

可是，宗教不屬於神的經綸，宗教也不能成就神的定旨。神從來無意要得著宗

教。不錯，神的確曾將祂的聖言，就是舊約，賜給祂的百姓；祂的確告訴過他

們，如何接觸祂，這是毋庸置疑的。但是，神無意得著宗教。宗教是人的發明，

是墮落人類思想的產物，是人類文化最好的發明。但就著神的經綸而言，宗教是

神最惡劣的仇敵，是絕對與神的經綸敵對的。我再說，神無意設立宗教。祂的用

意是要將祂的聖言賜給祂的百姓，向他們啟示那要來的一位，就是神的兒子，要

成為他們的拯救和生命，以完成神的定旨。這要來的一位將成為他們的一切－公

義、聖別、救贖和榮耀。猶太人沒有這個領會，反而選出神聖言中的部分誡命，

用來設計出儀式和規條。他們將這些誡命、儀式和規條，拼合成宗教。甚麼是宗

教？宗教最佳的定義不在韋氏字典中。宗教乃是敬拜神，作好，卻沒有基督。宗

教就是要盡力敬拜神，要有好行為討神喜悅，要作完全人，卻沒有基督。雖然也

許樣樣都好－照著規條敬拜神，行事為人都不錯－卻沒有基督。在基督教中，人

似乎有基督，但多半僅是在名目上有基督。你若僅在名目上有基督，那只是宗

教。我們必須有基督作實際。惟有得著基督作我們的實際，我們

纔不落在宗教中。

主耶穌來的時候，祂就是舊約所豫言的那一位。祂來是要成為神百姓的救恩、生

命、公義、聖別、救贖、榮耀和一切。但是祂來的時候，神的百姓，猶太人，完

全被宗教霸佔，心裏沒有空房給這要來的一位。你若讀四福音，就會看見不管主

在何處，或去那裏，都有那依據神的聖言所形成的典型宗教反對祂。那些宗教徒

根據他們的宗教，反對這位活的主。他們以為他們是為神反對基督。他們為著護
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衛神，甚至將這位活的主定了死罪。按照他們的領會，當耶穌說祂是神的兒子

時，祂是在褻瀆神，將自己與神當作平等。（約五18。）他們似乎說，『我們只

有一位神，此外再沒有別的。我們的神就是耶和華以羅欣。我們沒有一位名叫耶

穌的神。你若說你是神的兒子，就是將自己與神當作平等，你就是在褻瀆神。我

們必須將你治死。』那就是宗教。

原則上，今天的情形也是一樣。很多熱心宗教的人敬拜神，竭力討祂喜悅，要有

好行為，要作完全人。但他們所作的一切全無基督。這種宗教總是反對基督，也

反對真正在生命中跟隨基督的人。這種反對，在約翰三章或四章中尚未見到，但

在五章中就見到了。在那軟弱人的事例中，宗教的反對完全被暴露了。這章揭示

了典型宗教的虧缺，以及宗教如何與基督作對。在這一章中，我們在消極一面必

須看見的事，主要的就是宗教的虧缺，虛空，以及這宗教對基督的敵對。讚美

主，這一章在積極一面也給我們看見，神的兒子基督，作生命將人點活的充足。

基督作生命，足以點活我們。

這個事例乃是寓言，其中每一面都必須寓意化。多年來我將這一章讀了再讀，一

直不能了解，因此覺得很困擾。我讀聖經的時候，習慣要找出中心點。可是我把

這一章讀了很多遍，仍找不出中心點。三章的中心不難找到－重生；四章也容易

找到－活水。請告訴我，五章的中心點是甚麼?我傳福音時常用本章二十四節，但

我仍未把握全章的中心點。

一 宗教守律法的虧缺

在消極一面，事例的中心點乃是表明在典型的宗教中守律法的虧缺。遵守律法是

猶太教主要的事。每一個猶太人都尊重律法，也相信該遵守律法。猶太人曉得，

除了遵守律法以外，就無法討神喜悅，也無法行事正當，得以完全。任何一個典

型的猶太人都會告訴你，除神以外，沒有甚麼比律法更偉大、更重要的了。神是

第一，律法是第二。所以，遵守律法對典型的宗教乃是一切。

1 典型宗教中的好東西

猶太教至少包括七項：聖城耶路撒冷、聖殿、聖節期、聖安息日、天使、摩西和

聖經。你將這七項加在一起，就等於猶太教。這些都是上好的東西。你若問我甚

麼是猶太教，我至少會告訴你七件事：（一）聖城，（二）聖殿，（三）享樂的

節日，（四）安息日，（五）眷臨的天使，（六）頒賜律法的摩西，（七）舊約

聖經。

猶太教在這七項之外，還有醫病的方法，因為有治病的池子。這幅圖畫的意義

是：典型的宗教總是有治病的方法。猶太教是典型的宗教，也有為人治病的方

法。耶路撒冷的池子，象徵在這典型宗教裏有治病的方法。

但有一個條件－你必須有行動作事的力量。每當機會臨到你，要你得到這宗教的

益處時，你必須有力量捷足先登，有能力走路。這事例乃是一個表號，說明典型
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的宗教有許多美好聖別的東西可醫治你，但牠要求你有行動的力量。你即使是第

二，你還得不著這好宗教的益處，因為你不是第一。

2 守律法的實行

現在讓我們看看守律法這實行的一些方面。要人守律法的宗教，乃是羊圈。羊門

（約五2）象徵這種宗教羊圈的門。（約十1。）池子名叫畢士大，意憐憫之家，

表徵那些守律法的人，需要神的憐憫，因為他們無能、軟弱、且苦惱，正如羅馬

七章七至二十四節所描述的。廊子象徵守律法之宗教的庇護，就像羊圈一樣；五

這數字表示負責任。那攪動池水的使者，象徵頒賜律法的經手人，這律法不能賜

人生命。（加三19，21。）攪動池水使人痊愈，表徵實行守律法，想要使人完

全。我們查考這些方面，就能看見守律法－典型宗教的主要事物－的光景。

3 守律法的不可能


要人遵守律法是不可能的。沒有人能作得到。就如人無法步行上天，人也無法遵

守律法。羅馬八章三節說，遵守律法是不可能的，因為律法因肉體而軟弱。所有

的肉體都軟弱得不能守律法。這一點在這軟弱人的事例中描繪得很清楚。

這軟弱的人已經病了三十八年，他無力行動。他看見水動的時候就充滿了期望，

但他無法及時趕上前去。因為他無能，不能行動，所以他得不到醫治。照樣，因

著我們的軟弱，我們不能遵守律法。律法是好的，聖別的，屬靈的；律法本身沒

有問題，問題在於我們。

人不但是有病的，也是死了的。從五章二十五節我們看見，在主眼中，軟弱的人

乃是死人。死人怎能行走？要叫他行走，必須先叫他活過來。你如果不能叫死人

活過來，他就不能作甚麼。加拉太三章二十一節說，律法不能賜人生命。律法僅

僅對人有所要求，從未供應人生命。因為人缺乏生命，人絕對無法遵守律法。你

若仍熱心宗教，想要遵守律法，那麼請回答我一個問題：你是死的，還是活的?你

必須承認你是死的。你既然是死人，又如何能守律法?死人無法作甚麼。

由於肉體的軟弱以及缺乏生命，要人守律法是不可能的。雖然有天使，有水，水

也攪動了，但你無法履行到水中就醫的要求。這幅清楚的圖畫給我們看見，軟

弱、死了的人不可能遵守律法。人在律法上是沒有指望的。就律法而言，我們的

情形是無能為力的，是無可指望的。

今天，我們有更完美的宗教，甚至是最好的宗教。但你可知道最好的宗教也要求

你有所作為麼?牠要求你行走，行動，並且作第一，纔能得到牠的好處。或許你已

發現你太軟弱了，無法獲得宗教所要給你的東西。這指明你是在那軟弱人所在的

地方－那五個廊子之下。我們就像在守律法的庇護下軟弱的人。

4 在宗教羊圈守律法之庇護下的病人

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight

George
Highlight



LSM Chinese

http://www.lsmchinese.org/big5/07online_reading/lifestudy/read.asp?no=04-14[2016/2/13 上午 09:09:45]

廊下躺著許多病人，這表徵在守律法的庇護下，就是在宗教的羊圈裏，有許多人

瞎眼，不能看見；有許多人瘸腿，不能行走；還有許多人枯乾，缺乏生命的供

應。他們沒有喜樂或平安，只有痛苦。軟弱的人是沒有喜樂的，即使在快樂的節

日也是如此；（約五1；）他們沒有安息，甚至在安息日也不能安息。（約

五10。）病人是無望無救的，在主眼中乃是死的。

要人守律法的宗教，雖然有醫病的方法，但對軟弱無能的人，卻毫無益處，因為

他沒有力量履行律法的要求。宗教的守律法，是倚靠人的努力、作為和修飾。人

既是軟弱的，宗教的守律法也就變為無用。聖城、聖殿、聖節期、聖安息日、天

使、摩西和聖經，都是這宗教裏的好東西，但絲毫不能幫助這軟弱無能的人。在

主的眼中，他乃是死人，不僅需要醫治，還需要點活。主點活人，並不帶任何要

求。我們會看見，這軟弱的人聽見主的聲音，就被點活了。這神蹟的意義是：當

猶太宗教守律法的實行，因人的軟弱而有所不能時，神的兒子來了，把死人點活

過來。律法不能賜人生命，但神的兒子卻賜生命給死人。（約五21。）『我們還

軟弱的時候，』（羅五6，）祂就來將我們點活。

二 神子賜生命的充足

我們看見，這事例在消極一面暴露守律法之宗教的虧缺和虛空。猶太宗教有這麼

多好東西－聖城、聖殿、天使、聖經、聖節期、聖安息日和池子；但這些好東西

沒有一樣能幫助死人。聖城不能幫助軟弱的人；聖殿、聖經、以及聖日也都不

能。雖然那天是節日，他卻沒有快樂；即使在安息日，他也沒有安息。任何事物

都不能幫助他，他的情形是無望無救的。忽然間，有一個微小的人來到了。祂不

是天使長，乃是名叫耶穌的小人物。祂沒有佳形美容，毫無引人之處，也沒有人

注意祂。祂直接走到病人那裏。就像父在已過的永遠裏豫見了撒瑪利亞婦人，子

就去雅各井邊找到她；照樣，父也豫見了這個軟弱的人，正當他躺在池邊時，子

就來到他那裏。主問他說，『你想要痊愈麼?』意思就是：『你想要得醫治麼?』

那軟弱的人除了池子、水、和攪動水的使者以外，別無所知。他也曉得在自己裏

面沒有希望，沒有能力，所以就將他的光景向主耶穌說明。於是主耶穌對他說，

『起來，拿你的褥子走罷。』那軟弱的人聽了那永活、賜生命的主那點活人的

話，就痊愈了。我們也許想，他在得醫治以前就起來行走了，其實不然；他是先

得醫治，然後起來拿著褥子走了。請注意九節的順序：『那人立即痊愈，就拿起

褥子走了。』 『那人立即痊愈，』在『拿起褥子走了』之前，足見他在起來之前

得了醫治。他聽到永活神的兒子的聲音，便得了醫治。他聽見主活的話，就叫他

活過來了。從前是褥子托著這軟弱無能的人，現今是這被點活的人拿著褥子。

倘若我是這軟弱的人，我也許會說，『先生，我是不行的。我依賴這褥子已三十

八年了；牠一直托著我，你怎能對我說，拿起牠來呢？你所說的，我辦不到。』

我們絕不該辯駁主的話。無論祂說甚麼，我們只該說『阿們，』並且照著去作。

不要辯駁或理論。你若理論，就會失去祂的祝福。那軟弱的人不但站了起來，還

拿起他的褥子走了，這是多麼的好。他不但得了醫治，而且被點活了。按照二十

四、二十五節，這對他這個死人就是出死入生而活了。按照二章所立定的原則，

這就是變死亡為生命。
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我們不需要宗教的池子和水，我們不需要天使。與耶穌相比，宗教的池子和天使

的確太差了。我們有了耶穌，就不需要別的。聖城、聖殿、以及聖天使有何用?節

期和安息日對我們也毫無意義。這一切對我們都沒有益處，乃是耶穌將我們點

活。我們都必須看見這事。這就是生命的點活。這是這個事例在積極一面的中心

點。

貳 宗教敵對生命

一 生命將人點活干犯了宗教的儀式

在五章十至十六節，我們看見宗教敵對生命。『所以猶太人對那治好的人說，今

天是安息日，你拿褥子是不可的。』（約五10。）生命將人點活，干犯了宗教的

儀式。宗教為生命所觸犯，從此開始與生命為敵。安息日是為著人的，（可

二27，）應該是人的安息。宗教的守律法，並沒有給這病了三十八年的人帶來安

息，但生命的點活在一秒鐘內便作成了。然而那些宗教的人只在意安息日的儀

式，並不關心病人的安息。我們所有的是何等的生命！我們不需要任何宗教的事

物。只要我們有耶穌，一切宗教的事物就算不得甚麼；只要我們有耶穌，我們就

有生命。讓宗教同宗教的一切事物去罷。那些東西不能給我們生命，但耶穌能。

耶穌將我們點活，耶穌給我們生命。生命帶給我們喜樂，生命帶給我們安息。生

命帶給我們亮光和我們所需要的一切。讚美主！

這事例的真正意義是宗教和基督的不同，就是宗教的守律法和基督點活人的不

同。宗教的守律法是好的，但我們是軟弱的。宗教的守律法或許是有效的，但我

們無法履行牠的要求。基督沒有要求，因為當祂臨到我們，就說出祂活的話，叫

我們能聽見祂的聲音。如果說有要求，那就是要我們聽祂活的話。當我們聽見祂

的聲音，我們就出死入生了。這事例中的對比，就是宗教要求人，基督的話卻叫

人活。

二 宗教想要銷滅生命

守律法的宗教不能賜生命給軟弱的人。當基督用生命將這人點活時，那宗教就逼

迫祂，想要銷滅生命，因為祂在安息日行了這事。（約五16。）那宗教在意守安

息日，不惜犧牲那軟弱人的安息。但基督在意人得安息，寧可犧牲守安息日。這

當然觸犯了那宗教。原則上，今天宗教的光景也是一樣。熱心宗教的人仍然在意

他們宗教的儀式，不惜犧牲人生命的事。主還是一樣，不惜任何代價要顧到人生

命的事，寧可犧牲一切宗教的儀式。這就是為何我們這些被基督點活的人，會遭

到固守宗教儀式之人的反對和逼迫了。

參 子賜生命，並行審判，與父平等

一 子與父平等
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熱心宗教的猶太人逼迫耶穌，因為祂在他們的安息日作了工，將那軟弱的人點活

過來。耶穌回答他們說，『我父作工直到如今，我也作工。』（約五17。）在他

們宗教的觀念中，他們是為守安息日而安息。但他們不知道，只要還有可憐的罪

人未蒙拯救，父和子就沒有安息。當他們為守安息日而安息的時候，父和子仍舊

在作工，要使罪人得著生命和安息。這不但觸犯了熱心宗教的猶太人，而且使他

們認為耶穌是在褻瀆神；因為按著他們的觀念，祂『不但犯了安息日，並且稱神

為祂的父，將自己與神當作平等。』（約五18。）他們認為那是褻瀆神；然而，

乃是『褻瀆』神的那一位，將那軟弱的人點活了。祂點活了那人，見證在賜人生

命的事上，祂與父神平等。

二 父與子都為救贖和建造作工

雖然神創造的工作已經完成，（創二1～3，）但父與子為著救贖和建造，仍然不

斷作工。（約五17，19～20。）熱心宗教的猶太人遵守創造的安息日；他們不知

道由於人的墮落，那安息日的安息已被破壞了。他們也不知道父和子仍在作工，

要救贖墮落的人，好成就神建造永遠居所的原初定旨。神已往所作的是舊造；父

和子正在作的，乃是藉著救贖以完成神建造的新造。這工包括了子的賜人生命，

就是這事例所顯明的。在這事上，父與子是一。在賜人生命的事上，凡父要作

的，子就照樣作。

三 神的兒子賜生命給死人

子賜生命給死人。二十一節說，『父怎樣叫死人起來，賜他們生命，子也照樣隨

自己的意思賜人生命。』在二十四節我們看見，那聽子話，又信差子來者的，就

有永遠的生命，是已經出死入生了。二十五節說，『我實實在在的告訴你們，時

候將到，如今就是了，死人要聽見神兒子的聲音，聽見的人就要活了。』這節所

說的死人，並不是那些埋在墳墓裏的人，而是活著的死人。他們並非肉身死了，

乃是在靈裏死了，就如以弗所二章一至五節和歌羅西二章十三節所說的。在主的

眼中，所有活在地上的人都在靈裏死了。『時候將到，如今就是了，』乃是指主

說這話的時候。很多人那時聽了祂活的話，結果就活過來了。所以，這節『就要

活了』的意思是要在靈裏活過來。這不是指二十八至二十九節所說肉身的復活。

從主說這話以後，兩千年來，千千萬萬的人聽了神兒子那活的聲音，就被生命點

活了。我們也聽見了主活的話而活過來了。我們已往也都是在這五個廊子之下軟

弱的人，因為我們原是瞎眼的、瘸腿的和枯乾的。簡單的說，我們是死人。然後

主來眷顧我們，我們聽了福音活的話，便被點活，活過來了。我們是真正出死入

生了。

在生命的事上，子與父是一樣的。 『因為父怎樣在自己裏面有生命，就賜給子也

照樣在自己裏面有生命。』（約五26。）父和子同樣在自己裏面有生命，所以子

能彀並且也實在照著父的意思，用生命點活人。在生命的點活上，子和父實在是

一。

四 人子對不信的人執行審判
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人子將要對所有不信的人執行審判。（約五22～23，27，30。）主是神子，（約

五25，）所以能賜人生命；（約五21；）祂又是人子，所以能執行審判。（約

五27。）因祂是人，祂就完全有資格審判人。行傳十七章三十一節說，神要『藉

著祂所設立的人（耶穌）』審判天下。羅馬二章十六節說，『神藉耶穌基督…審

判人隱祕事。』提後四章一節說，『那將要審判活人死人的基督耶穌。』父『因

為祂是人子，就賜給祂行審判的權柄。』（約五27。）父又將審判的事全交與

子，『叫人都尊敬子，如同尊敬父一樣。』（約五22～23。）子將公平的照著父

的意思審判人。（約五30。）在生命的點活這件事上，子和父是一。在審判的事

上，祂和父也是一。

五 兩種復活

我們讀二十八、二十九節：『你們不要把這事看作希奇，因為時候將到，凡在墳

墓裏的，都要聽見祂的聲音，就出來；行善的歸到生命的復活，作惡的歸到審判

的復活。』所有肉身死了，埋葬在墳墓裏的人都要復活。請注意這兩節和二十五

節的差異。二十五節說，死人要聽見祂的聲音；二十八節說，凡在墳墓裏的，都

要聽見祂的聲音。在墳墓裏的人和死人不同。二十五節是指活在地上的死人，二

十八節是指埋在地裏的死人。那些埋在墳墓裏的人，在主第二次降臨的時候將要

復活。

除了二十五節說到在靈裏的復活，二十九節還將肉身的復活分作兩種。我們在靈

裏復活，就是我們的靈被點活了。這也是在我們靈裏的重生。這在我們靈裏的重

生就是主耶穌用神聖的生命，也就是祂自己，來使人復活。此外，還有兩種肉身

的復活。其一是『生命的復活，』這是千年國之前，得救信徒的復活。（啟二

十4，6，林前十五23，52，帖前四16。）已死的信徒要在主耶穌回來時復活，享

受永遠的生命，因此稱為生命的復活。主耶穌回來時，所有已死的信徒將要復

活，和活著的信徒一同被提到空中。（帖前四17。）然後得勝的信徒要與主耶穌

一同作王一千年。其二是『審判的復活，』這是指千年國之後，不信之人的復

活。（啟二十5，12。）所有已死的不信者都要在這一千年之後復活，並在白色大

寶座前受審判；（啟二十11～15；）因此稱為審判的復活。我們信徒將要享受並

有分於生命的復活，但那些不信的人要在審判的復活中被判接受永遠的沉淪。

肆 子的四重見證

在五章三十一至四十七節，我們看見子的四重見證：施浸者約翰的見證；（約

五32～35；）子工作的見證；（約五36；）父的見證；（約五37～38；）和聖經

的見證。（約五39～47。）有了這四重見證，人仍可能沒有得到基督自己。猶太

人曾因施浸者約翰歡騰，但他們不知道他僅僅是基督的見證人。施浸者約翰的見

證指引人到基督那裏。猶太人也看見了基督的工作，但他們不願到祂那裏。他們

看見了祂所行的神蹟奇事，卻不知道主是誰，也不到祂那裏。父為子作了見證，

但他們沒有祂的話住在他們裏面，因為他們不信父所差來的子。他們甚至查考了

為子作見證的聖經，但是他們並沒有到祂那裏以得到永遠的生命。
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『查考聖經』可能與『到我這裏來』分開。猶太宗教徒查考聖經，卻不肯到主這

裏來；這兩件事應當並行。聖經既是為主作見證，就不該與主分開。我們可能接

觸聖經，卻沒有接觸主。惟有主能賜人生命。我們絕不該將聖經和主自己分開。

每逢我們查考神的話，我們都必須到主這裏來。我們必須使查考神的話和摸著主

成為一件事。每逢我們讀聖經，我們必須將我們的靈向主敞開。當我們的眼睛在

閱讀聖經的話，我們的心思在領會這些話時，我們的靈必須操練藉著聖經接觸

主。這樣，我們不但在頭腦裏領會聖經上的白紙黑字，還在我們的靈中得到生

命。

所有的神蹟、奇事和恩賜，都不過是我們藉以接觸基督的見證。今天的問題是人

雖然有了見證，卻未接觸主自己。人可能見到了神蹟奇事，有了恩賜和聖經知

識，卻沒有來接觸主自己。只有主自己賜你生命。點活你並賜你生命的，不是神

蹟、恩賜、甚至聖經，乃是主自己。

我要再次強調：使徒約翰記錄了這些事例，指明人真正的光景，並啟示主是我們

生命的供應。在第一個事例中，我們是好人；在第二個事例中，我們是罪人；在

第三個事例中，我們是垂死的人；在第四個事例中，我們是軟弱的人。在第一個

事例中，主是我們重生的生命；在第二個事例中，祂是我們滿足的生命；在第三

個事例中，祂是我們醫治的生命；在第四個事例中，祂是點活我們的生命。藉著

對這四個事例的領會，我們就能領悟我們的所在和我們的所是；我們也能曉得主

的所在和所是。然後我們就知道，我們需要甚麼，以及主能供應我們甚麼。
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